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LEBENSBEDROHLICHER ANGRIFF

[ ; ZIELGRUPPE: PRIVATPERSON }
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Bedrohung
erkennen

Sich schiitzen

Hilfe einbeziehen

g SITUATION:

Sie werden von mehreren
Angreifern auf offener
Strasse ptotzlich attackiert.
Sie sind allein und in
akuter Gefahr. lhre Reaktion
entscheidet Gber Ihr
Uberleben.
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Nachbereiten &
verbessern

Y

AUDIT-SCHWERPUNKTE

_'s.' Fluchtmaglichkeiten

Deckungsraume
Alarmierungswege

Verhalten unter akuter Bedrohung

Zusammenarbeit mit Polizei und
Rettungsdiensten
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ZIEL

Erhdhung der personlichen Uberlebensfahigkeit
in lebensbedrohlichen Ausnahmesituationen.

ERGEBNIS

Konkrete Schutzmassnahmen, individuelle
Handlungsplane und realistische Ubungen fiir
mehr Sicherheit im Alltag. Systematisch,
nachvollziehbar und tiberpriifbar.



